
 

 
 

 Programme complet de la VIe Semaine des Initiatives – du lundi 1 au jeudi 4 décembre 2025 
 

 

Pendant une semaine, les citoyens, associations et entrepreneur.e.s pourront assister à 

diverses rencontres et visites de chantier pour passer de l’idée à l’initiative ou pour donner un coup de 

pouce à leurs projets et brainstormer avec d’autres Forestois.e.s. Cette année, l’accent sera mis sur le 

partage en vue de l’inauguration de la future Maison des Initiatives de Forest, prévue début 2027. 
 

La participation est gratuite, mais l’inscription obligatoire sur www.forest.brussels/fr.  

Selon l’activité, utiliser le lien dédié pour réserver votre place. Les tables-rondes, babel-cafés et 

visites de chantier sont organisées sur différents sites forestois. Merci d’y prêter attention et de 

respecter votre inscription confirmée et les horaires.  

 

 
    
  

LUNDI 01/12 
9h30 > 12h30 
 
BRASS 
Avenue Van Volxem, 364 
1190 FOREST. 
 

Dialogue - Atelier rentabilité 
Un espace d’échange avec un·e expert·e et des pairs vous est proposé autour de la 
thématique de la rentabilité. Cet atelier pratico-pratique vous permettra de dégager 
une vue claire et simple sur votre propre rentabilité et la distance éventuelle par 
rapport à l’équilibre et d’être challengé·e en douceur pour booster votre performance. 
 
En partenariat avec Reload Yourself 
 

 

  
 
LUNDI 01/12 
12h30 > 13h30 
 
BRASS  
Avenue Van Volxem, 364 
1190 FOREST 
 
 

 
Networking lunch  
Dans le quartier se construit la future Maison des Initiatives de Forest (MIF), un projet 
visionnaire qui soutiendra les dynamiques citoyennes, associatives et 
entrepreneuriales. La MIF est amenée à devenir un centre de ressources avec des 
locaux modulables, une cantine solidaire, un espace commercial où vont se co-
construire de nouvelles synergies. Curieux d’en savoir plus ? Autour d’un sandwich, 
venez découvrir ce beau projet et posez toutes vos questions. 
 
Service Développement économique de la commune de Forest 
 

 

  
 
LUNDI 01/12 
14h00 > 16h30 
 
BRASS 

Avenue Van Volxem, 364 
1190 FOREST 
 
 

 
Sur les starting blocks  
Vous avez un projet d’activité professionnelle clair/défini et souhaitez en vivre 
financièrement ; Vous êtes bénéficiaire d’allocations sociales de chômage/CPAS ou 
indemnisé·e par la mutuelle ou en phase de préavis ou salarié·es maximum mi-temps 
ou indépendant·e complémentaire ou prépensionné·e et en plus domicilié·e à Bruxelles 

ou vous développez votre activité majoritairement à Bruxelles, cette séance 
d’information est juste faite pour vous. 
 
En partenariat avec Job Yourself 
 

 

  
 
MARDI 02/12 
15h00 > 17h00  
 
MIRO  
Rue de Mérode, 449  
1190 FOREST 
 

 
Et vous qu’en pensez-vous ? - Babel-cafés citoyens 
Dans votre quartier se construit la future Maison des Initiatives de Forest (MIF), un 
projet visionnaire dont l’objectif est de dynamiser les initiatives citoyennes, 
associatives et entrepreneuriales dans un monde à inventer. La MIF est amenée à 
devenir un centre de ressources où vont se coconstruisent de nouvelles synergies. 
Envie de visitez le chantier et de faire partie de cette dynamique inspirante ? 
 
En partenariat avec Le Service Développement économique de la commune de 
Forest 
 

 

  
 
JEUDI 04/12 
12H00 > 14h00 
 
Maison des Jeunes 
Av. du Pont-de-Luttre, 163  
1190 FOREST 

 
Midi du Quartier  
Dernier Midi du Quartier de l’année, notre rencontre entre opérateurs locaux du 
quartier sera l’occasion à nouveau sur l’heure du midi de partager nos projets et 
discuter des actualités du quartier et de la commune. Il sera entre autres questions de 
la Maison des Initiatives de Forest dont la visite de son chantier. 

En partenariat avec le tissu associatif de la commune de Forest 

 

 


